Compte Rendu Week-end initiation Spéléjeunes 42

21 et 22 janvier 2006

Ce premier week-end était une grande reprise pour les jeunes. En effet, aprés un arrét
de 7 mois, il fallut revoir pas mal de principes et notamment ceux de la sécurité. Le

programme du week-end était le suivant :

- Samedi : ’aven de Rochas avec pour objectif le fond :-169.

- Dimanche : I’aven de Centura pour appréhender la descente et la remontée de
grandes verticales (P60 d’entrée en un jet et un P20 fractionné en 2 trongons pour

toucher le fond).

Samedi:

Aven Rochas
Saint-Reméze, Ardeche
carte IGN top 25 -2939 OT -
X:770,60 —Y :229,10-Z: 260
Dénivellation : - 169 m

Rédacteurs : Boris et Kevin

TPST : 5h00
Cote atteinte : -100m

Participants : Arthur, Yohann, Boris, Kevin, Simon

Cadres : Bernard, Laurent, Michel, Sylvain

Réveil de la troupe a 7h30 dans le

gite du Césame a Vallon Pont d’Arc.
Premiere sortie depuis quelques mois,
préparation lente, et révisions des
consignes de sécurité. Aprés avoir
déjeuner, on vérifie et regle le matériel,
puis on se prépare a partir. 9h30 : on est
sur la route de ’aven Rochas qui se situe
vers le chemin d’accés du bivouac de
Gournier.
La marche d’approche pour rejoindre
I’aven Rochas du lieu ou I’on a garé les
voitures est assez dégagée, sur un chemin
en béton et dure un quart d’heure (en
descente). Sylvain est parti équiper en téte,
pendant que nous faisons les derniers
préparatifs et vérifications.

< AARLR, S5
Nous entrons dans la grotte (bien contents
de nous mettre au chaud) et passons la
premicre chatiére pour atteindre le premier
puits. L’accés a ce puits est rapide et



simple, par une main courante. Mais les
choses se compliquent lorsqu’en bas de la
main courante, on voit que le
fractionnement de 1’entrée du puits est un
peu espaceé, trop grand, trop loin, enfin bref
un peu pourri a passer. Puis une fois dans
le vide les « fracs » se succedent jusqu’a
I’erreur...

Et 1a qu’apprend t-on? Il n’y a plus
d’amarrages pour continuer la progression

et terminer le dernier puits. Demi-tour ;
nous remontons au pied du grand puits de
40 m pour casse-croliter avant 1’ascension
pour ressortir. Pendant ce temps-la,
Sylvain déséquipe derriére nous.

La remontée du puits est plutot rapide pour
le groupe de téte (Yohann, Arthur, Boris)
et plutot laborieux pour le reste... Kévin,
remonte courageux tel Atlas avec un
sanglier (énorme kit de bouffe agrippé a
son baudrier) qui le tirait vers le bas.

Aprés des litres et des litres de sueur
déversée dans sa combinaison, il
abandonna son fardeau chez pére Sousou,
ce dernier en profitant bien siir, pour se
ravitailler.

Le retour se fit doucement, mais slirement,
et arrivés a D’extérieur, les uns fument, les
autres boivent, et tout le monde repart !

La sortie se déroula tres bien et
nous approchons de I’autonomie. Les
manipulations sont revenues a 1’esprit des
spéléjeunes (grace a Nanar bien shr !).
Nous rentrames a pied a cause de mere
Sousou qui nous avait oubliés ; et Laurent,
Simon, Sylvain sont repartis avec Nanar
nous abandonnant dans les gorges de
I’ Ardeche.



Dimanche

Aven Centura
Saint-Reméze, Ardeche
carte IGN top 25 -2939 OT -
X:773,13-Y :232,10-Z: 330

Dénivellation : - m
Rédacteurs : Arthur, Yohan, Simon

TPST : 4h00
Cote atteinte : -100m

Participants : Arthur, Yohann, Boris, Kevin, Simon, Cathy, Agnés, Marie-Laure
Cadres : Bernard, Laurent, Michel, Sylvain, Julien, Stéphane

Apres un réveil tardif a 8 heures et
un copieux petit déjeuner, nous nous
mettons a la préparation des kits, suivie
d’un débriefing technique utile a tous. Tout
le monde dans les voitures et en avant pour
un puits de 60m pleins gaz...

Sylvain en forme ce jour- 1a, équipe
pour la descente ; suivi de prés par Laurent
et Julien. Les premiers jeunes se lancent
(avec  une  certaine  appréhension
toutefois !!!).

Tout le monde n’est pas en bas, et déja le

froid se manifeste chez les premiers Nanard et Arthur en
arrives. haut du P60

Le parcours aurait pu se continuer dans un
boyau étroit mais le gaz nous en a empéché
I’acces.

Quelques- uns remontent pendant que les
derniers descendent dans le puits. La
montée est rude, mais, motivés par les
encouragements de Laurent et Nanar, (en
haut de 1’aven), nous arrivames en fin de
compte tous a bon port avec plus ou moins
de difficultés...

Pour finir, direction la plage de
Sauze pour le lavage du matériel et retour
dans nos pays respectifs... Vivement la
prochaine sortie... Prévue dans deux
semaines !!!

Alex s’initie aux joies

des techniques de
cordes




